
2050建築淨零碳排暨永續經營 

2050淨零碳排槍聲打響，各界風雲湧動，在產官學掀起陣陣ESG旋風以及碳匯熱潮、也
有企業投入建立自己的碳排資料庫、花大筆金額請國外顧問公司來做碳足跡盤查…..。 

有別於一般規模化產品的ISO 14067碳盤查，內政部建築研究所推出低碳(低蘊含碳)建
築評估制度LEBR─學習歐洲國家的建築情境評估並與建材資料庫結合，同時與市場基準
情境比較，取得建築碳揭漏與減碳成效！  

讓我們綜觀建築產業的碳足跡之路，一起揭露淘”碳”熱下不能說的秘密，從建材的碳排
資料庫到建築蘊含碳全生命週期的碳足跡架構！ 

我們做的不僅只是碳揭露，更重要的是減碳行動，不要小瞧建築人的減碳潛力！ 

 
分享主題_「低蘊含碳建築設計手法與評估機制」 
1. 導論_背景、建築生命週期、建築構件生命週期、資材生命週期與資料庫 

2. 低蘊含碳建築設計手法與評估機制_低蘊含碳建築設計重點、LEBR計算&制度說明 
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建築產業碳排放的全貌
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未來管制目標一路向下，產業減碳壓力大！



淨零建築的兩把鑰匙
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全球建築物使用碳排OC與蘊含碳排EC在全球溫室氣體排放占比高達28%與10%
資料來源：國際能源署(IEA)2021年統計



建築產業碳排放的全貌
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圖片來源：林憲德繪



淨零建築的兩把鑰匙
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建築蘊含碳EC的設計要素

LEBR管制

建築設計為決定性影響
(結構/平面設計&資材)

完成即決定70%的碳排放(主結構)

→新建建築

建築能效OC的設計要素

BERS管制

建築外殼節能設計的重要性、設備效率

→新建建築、既有建築



建築能效的設計要素

先天條件：建築外殼節能設計好

1.隔熱性能好

2.自然通風運用

3.自然採光利用

4.遮陽設計避免外殼受太陽直射

後天條件：靠設備與金錢節能

1.經濟的空調設計(不超量)

2.好的設備效率(COP)

3.台數控制、變風變頻、儲冰系統

4.採用LED燈具取代傳統燈具

5.設備機具採用高效率的設備系統
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近零碳建築 = 使用耗能 - 再生能源
建築能效管制！！



02淨零建築第二把鑰匙
LEBR低碳(低蘊含碳)建築評估



生命週期的視野
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生命週期評估(Life-cycle assessment，LCA)

• 生命週期評估係指分析評估一項產品從生產、使用到廢棄或回收再利用等不同階段所造

成的環境衝擊。涵蓋了原物料的取得及處理，產品製造、運輸、使用和維護，到最收回

或是終處置階段。

• 生命週期評估標準內容架構(ISO 14040、14044)

9

目標與範疇界定

盤查分析

衝擊評估

生命週期
闡釋

原料開採

原料運輸

生產 組裝

產品運輸

使用 維護

廢棄

搖籃到大門B2B
搖籃到墳墓B2C



生命週期比較

10

原料製造
運輸

使用廢棄

規格化產品 建築物

原料製
造運輸

施工

使用維護
更新

拆除
廢棄

原料開採

原料運輸

生產

成品運輸



生命週期：產品 V.S. 建築

• 不同產品、不同建築物有不同的生命週期階段。

• 建築物不適合用ISO的盤查辦法。

• 建築物蘊含碳排得依照EN15978(2011)或ISO21931-1(2022)所建議的計算邊境，執行製

造、施工、更新修繕、拆除廢棄的碳排評估。
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建築產業碳排放的全貌

生命週期的視野

12

圖片來源：低碳建築聯盟(LCBA)



建築生命週期碳足跡評估
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建築蘊含碳排
Embodied Carbon: 建築材料、施工、

廢棄

建築使用碳排
Operation Carbon: 日常能源消耗

PART B

PART A



國際建築物蘊含碳排管制的動向

• 法國、德國、奧地利、英國、荷蘭、丹麥、

芬蘭、瑞典等歐盟國家已搶先制定一些對

於建築物蘊含碳排EC之強制性或自願性

管制法規。

• 麥內政＆住宅部在2021年設立新永續建

築法規，要求以生命週期評估軟體評估並

限制建築使用碳排OC與蘊含碳排EC的上

限。

• 法國的新建築法規RE2022已宣告從2024

年開始對於新建集合住宅與個人住宅規範

50年生命週期總碳排量的上限。

14



建築物的使用壽命
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建築生命週期

• 建築生命週期，標準定義60年為RC建築的使用

壽命。

• LEBR關於各建築構件的生命週期標準與生命週

期更新次數標準，分類為「高耗損」、「中耗

損」、「低耗損」等三種水準。

高耗損建築：
商店商場、旅館、餐廳、運動、醫療、娛樂、交通旅運設施
中耗損建築：
出租辦公建築、工廠、公共廳舍、教育文化設施
低耗損建築：
自用辦公建築、倉庫、住宅、住宿類建築
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圖片來源：低碳建築聯盟(LCBA)
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構件計算範疇 構件構造類別
高耗損建築 中耗損建築 低耗損建築

LCi RTi LCi RTi LCi RTi

地上層RC、SRC、S主結構體（另外：輕鋼構為48年、木構造為30年）*1 60 0 60 0 60 0

非結構
工程

傳統
窗牆

1.傳統RC外牆外裝
*2

RC牆貼磁磚、鋼件掛石材 基層60 
表層30

基層0
表層1

基層60
表層30

基層0
表層1

基層6
表層30

基層0
表層1

RC牆塗料外裝 基層60
表層15

基層0
表層3

基層60
表層15

基層0
表層3

基層60
表層15

基層0
表層3

2.外窗(木製外牆視同
外窗)*3

金屬、塑鋼類外窗 60 0 60 0 60 0

木製外窗 20 2 20 2 20 2

木製外牆 20 2 20 2 20 2

3.帷幕
窗牆

帷幕外牆 金屬、PC類帷幕牆 60 0 60 0 60 0

帷幕外窗 金屬、塑鋼類外窗 60 0 60 0 60 0

4.內隔間*4 內隔間（非結構牆） 20 2 30 1 60 0

5.室內地坪*2*5 PU、Epoxy樹脂、水泥磁磚、石材、金屬
類

基層30
表層15

基層1
表層3

基層60
表層20

基層0
表層2

基層60
表層40

基層0
表層0.5

6.戶外地坪*2*5

RC基層地坪
基層60 基層0 基層60 基層0 基層60 基層0

表層15 表層3 表層20 表層2 表層30 表層1

碎石基層地坪
基層60 基層0 基層60 基層0 基層60 基層0

表層10 表層5 表層15 表層3 表層20 表層2

資料來源：低碳(低蘊含碳)建築評估手冊(LEBR)
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建築資材的碳排放

LEBR是採用建築構件設計圖說作為IO介面的簡易評估法，其構件碳排計算依據附錄二所示建

築構件碳排資料庫B-LCC來執行。
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資料來源：RICS建議以建築設計圖說來計算構件碳排的方法（RICS，2012）



建築資材的碳排放

LEBR是採用建築構件設計圖說作為IO介面的簡易評估法，其構件碳排計算依據附錄二所示建

築構件碳排資料庫B-LCC來執行。
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構造名稱 新建碳排基層a 新建碳排表層b 新建碳排Fowj （a+b） 更新次數c 更新碳排Fowj*（b*c） 新建更新合計減碳量

ΔFowj

1.RC外牆貼磁磚（基準） 底層砂漿（9.05） 益膠泥+貼磁磚（19.65） 28.7 1.0 19.65 0

2.RC外牆乾式鋼件掛石材 無底層 防水塗料+鋼件掛石材（12.79） 12.79 1.0 12.79 -22.77

3.RC外牆塗料外裝 底層砂漿（9.05） 防水塗料 （5.724） 14.77 3.0 17.172 -16.42

4.金屬模板搗灌RC外牆 （免砂漿粉刷） 貼磁磚 無底層 益膠泥+貼磁磚（19.65） 19.65 1.0 19.65 -9.05

5.金屬模板搗灌RC外牆 （免砂漿粉刷） 塗料外裝 無底層 防水塗料（5.724） 5.724 3.0 17.172 -25.51

6.預鑄乾式RC外牆 （免砂漿粉刷） 塗料外裝 無底層 防水塗料（5.724） 5.724 3.0 17.172 -25.51



更新修繕碳排計算

做一次工程要多少碳排？找資料庫使用面積！

生命週期更換幾次？

修繕碳排 =單位碳排 ×活動數據(使用量) × 更新次數
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玻璃種類

（註1）
玻璃碳排a. b.窗框構造（碳排，註2） 新建碳排Fwj，a+b 更新次數c 更新碳排Fwj*c*（a+b） 新建更新合計減碳

量ΔFwj （註3）

1.6mm普通或吸熱玻璃 12.3

崁入式鋁框（24.84） 37.14 0 0 0

崁入式塑鋼框（11.74） 24.04 0 0 -13.10

崁入式硬木木窗框（5.22） 17.52 2.0 35.04 +15.42



ABRI建材資料庫

03



資料庫邊界條件

22



ABRI資料庫公開查詢
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創建會員

資料庫共享搖籃到大門

https://reurl.cc/lgNl4Y


ABRI資料庫公開查詢
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創建會員

資料庫共享

便民服務

一鍵輸出引用清單!

搖籃到大門

https://reurl.cc/lgNl4Y


LEBR 的說明與計算
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淨零建築零建築的二把鑰匙

26
圖片來源：林憲德教授繪圖



低碳(低蘊含碳)建築評估手冊

低蘊含碳重點：

1.低碳混凝土選擇

2.經濟的結構平面與跨距設計

3.選擇相對低碳的工程項目

4.使用低碳循環建材與低碳工法

27



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度

28



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
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LEBR只針對有減碳操作潛力的建築類別與範圍進行評估，不接受下列「構件制式化」、「難有減碳
操作意義」、「干擾減碳評估敏感度」的建築類別與範圍之評估：

1. 申請案為停車場、廁所等非居室用途，或溫室、加油站等特殊用途之建築物。

2. 申請案主建築物以外各棟非居室空間總面積300m2以下或居室空間總面積50m2以下之附屬小建
物

3. 地下層空間

4. 室內停車場、設備室、儲藏空間即特殊機能空間之室內地坪工程

5. 戶外景觀工程、室內裝修工程

LEBR免評估範疇



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
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一、建材製造運輸

■主結構碳排計算方法

➔ 1. 結構分析模型估算
➔ 2. BIM模型估算
➔ 3.工程估算技師估算
➔ 4.工程決算資料等四方法來執行
➔ 5.手冊LEBR簡算式

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
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※需符合LEBR定義之主結構範疇！

柱樑、樓版、樓梯、內外結構牆(外牆體
無減碳操作空間，暫不列入評估)、基礎
假設等工程。



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度

一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■減碳重點：結構設計合理性(跨距變化係數、平面形狀不規則修正係數等)、建材運用(低碳混
凝土應用)

■主結構回歸公式推算：

主結構碳排=主結構標準碳排×低碳混凝土折減率×舊建築再利用率

32

CFs  =  Cu  × LCCR  × RN



一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■LCCR = 低碳混凝土折減率

CSER=(28天抗壓強度(psi)/每m3混凝土水泥用量(kg))/高性能凝土強度效益基準10

■RN = 舊建築再利用減碳率

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
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CFs  =  Cu  × LCCR  × RN



CFs  =  Cu  × LCCR  × RN一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■Cu = 地上結構碳排

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
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單位面積碳排

構造係數

地上層總樓地板面積



一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■C = 地上結構碳排

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
CFs  =  Cu  × LCCR  × RN
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一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■Sp = 跨距變化係數

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
CFs  =  Cu  × LCCR  × RN
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※有梁有柱才成跨！

Bx= X向總跨距

By= Y向總跨距



一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■F = 形狀係數=f1×f2×f3

f1=平面不規則係數 = 平面周長面積比和等面積圓形平面周長面積比之比值

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
CFs  =  Cu  × LCCR  × RN
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一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■F = 形狀係數=f1×f2×f3

f2=平面長寬比修正係數 = 長向長度L/短向長度

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
CFs  =  Cu  × LCCR  × RN
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一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

■F = 形狀係數=f1×f2×f3

f3=平面出挑修正係數 = 出挑面積/外週總範圍面積

低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度
CFs  =  Cu  × LCCR  × RN
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出挑部分面積與當層總樓地板面積之比值（出挑深度需小於等於4m）
出挑深度與該方向總尺度之比值若小於等於15%，不計入周長面積比和長寬比



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度

一、建材製造運輸

■主結構碳排計算

40

CFs  =  Cu  × LCCR  × RN



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度

一、建材製造運輸& 三、更新修繕

■非主結構碳排計算(新建+修繕)

新建=單位碳排×活動數據
修繕=單位碳排×活動數據×更新次數

41



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度

一、建材製造運輸 & 三、更新修繕

■非主結構碳排計算(新建+修繕)

新建=單位碳排×活動數據
修繕=單位碳排×活動數據×更新次數

42



低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度

二、施工碳排計算
地上層：由地上樓層數與地上層總樓地板面積及資材使用量的關係式換算
地下層：由地下樓層數與總樓地板面積的關係式換算

四、拆除廢棄碳排計算
地上層：拆除碳排由地上樓層數與地上層總樓地板面積的關係式換算

廢棄碳排依建築類型與構造行式有不同碳排密度，查表帶入數值與地上層總樓地板面
積換算

地下層：拆除碳排與為地下樓層數與地下層樓地板面積之關係式換算
廢棄碳排依依建築類型與構造行式有不同碳排密度，查表帶入數值與地下層總樓地板
面積換算
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低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度─減碳量抵扣

申請案建築蘊含碳排EEC
=主結構建材+非主結構建材+施工+更新修繕+拆除廢棄

- (舊建材再利用減碳量+低碳循環建材減碳量+低碳工法減碳量)

評估範疇之減碳量=

基準案建築蘊含碳排-申請案建築蘊含碳排

減碳率=評估範疇之減碳量/基準案建築蘊含碳排
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低碳(低蘊含碳)建築評估標示制度─減碳量抵扣

低碳循環建材與低碳工法取得認證後，

其減碳量可被任何建築案件使用於低碳建築的評估！
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LEBR評定之必要資訊與重點

05



圖面資料準備
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評估前資料準備
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評估前資料準備

49

參數來源：

1.結構計算書

2.依耐震設計規範計算提具計算說明



評估前資料準備
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評估前資料準備
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延壽優惠



評定重點說明

1. 基本圖面符合

2. 主結構碳排計算，低碳混凝土優惠LCCR

候選階段 CSER 取主結構用混凝土之最差值檢討

標示階段 CSER 取得監照建築師簽合之混凝土配比設計表
或取主結構用混凝土實測抗壓強度之最差值保守估計
或按主結構用混凝土使用率加權平均檢討

3. 形狀係數F，若無標準層依面積加權平均

4. 跨距變化係數需逐層檢討，按面積比例加權平均

5. 混構建築構造係數W以樓地板面積加權
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送審機制

05



評定專業機構申請者(單位)低碳建築審查機制

55

評定專業
機構

內政部建
築研究所

委託進行
審查作業

審查通過
ABRI發證

ABRI建研所

提送申請書 行政確認資料齊備

完成繳費
(審查費)

確認繳費正式掛件

提交完整報告書
派案給書審委員
一案一主審

委員提出意見*n
意見回復*n

審查委員確認沒問
題可進行至下階段

委員評定通過可進
行至下階段

委員提出意見
意見回復

完成繳費
(發證費)

核發證書

預審

繳費

掛件

書審

評定
會議

繳費
發證

取得證書



低碳建築審查機制

• 內政部建築研究所尚未公告未來的評定專業機構。(公開徵求階段)

• 以未來評定專業機構所公告的機制為準

• 規費亦以未來評定專業機構所公告為準

• LEBR申請書範本仍具參考價值

• 鼓勵性的標章制度

• 部分城市(地方政府)已宣告新建之公有建築必須遵循做蘊含碳評估_新北市、水湳低碳園
區
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75

低蘊含碳建築設計手法
與評估機制

低碳建築系列課程
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